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SYNTHÈSE DES OUTILS 

FORMATION DES GESTES SIMPLES POUR RÉDUIRE NOTRE EMPREINTE ÉCOLOGIQUE 

ACHAT LOCAL ET ACHAT ÉCORESPONSABLE 

 Le répertoire des entreprises de Brome-Missisquoi : https://www.brome-missisquoi.ca/repertoire-

des-entreprises/  

 Le portail J’achète Brome-Missisquoi : https://bromemissisquoi.lachatlocal.com/  

 Le répertoire alimentaire de Brome-Missisquoi : https://www.maturin.ca/groupe/Brome-

Missisquoi 

 Le site Acheter québécois : https://acheterquebecois.ca/ 

 Le site Signé local : https://boutique.signelocal.com/ 

 Le site Panier bleu : https://lepanierbleu.ca/ 

 Liste des entreprises participantes sur le site internet de la Ville de Cowansville pour connaître 

où il est possible de dépenser les Dollars Cowansville : 

https://www.cowansville.ca/developpement-et-tourisme/achat-local/dollarscowansville 

 Le Guide d’approvisionnement local de Brome-Missisquoi : https://www.brome-

missisquoi.ca/wp-content/uploads/2021/09/Guide-daprovisionnement-local-de-BM.pdf  

 Pour déposer une demande d'aide financière pour l’achat de produits d’hygiène féminine 

durables : Centre femmes des cantons au 450 263-1028 ou info@cfcantons.org  

 Pour déposer une demande d'aide financière pour l’achat de couches lavables, téléchargez le 

formulaire à l’adresse suivante : 

https://www.cowansville.ca/citoyens/environnement/subventions  

Et déposer ce dernier à la Maison de la Famille Cowansville (450) 815-1110 

 

RÉDUCTION DES GES  LIÉS AU TRANSPORT  

 Services de transport collectif Taxibus Cowansville et le transport intermunicipal : La tarification, 

l’horaire et le territoire desservi de ces deux services sur le site de la MRC Brome-Missisquoi : 

https://mrcbm.qc.ca/fr/transp_tc.php  

 

 Sites de covoiturage disponibles lorsque vous avez à vous déplacer seul : 

www.covoiturage.ca  

www.amigoexpress.com   

www.poparide.com  
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 Le service d’autopartage de la Ville de Cowansville : https://turo.com/ca/fr/voiture-

location/canada/cowansville-qc/mitsubishi/i-miev/843618  

 

 Pour déposer une demande d'aide financière pour l’achat d’un vélo : l’organisme Pleins rayons  

https://pleinsrayons.ca/  

 Pour obtenir de plus amples informations sur les programmes de subvention pour l’achat d’un 

véhicule électrique ou hybride : 

o Pour plus d’informations sur le programme Roulez vert, consultez le site du 

programme : https://vehiculeselectriques.gouv.qc.ca/rabais/ve-neuf/programme-rabais-

vehicule-neuf.asp 

o Pour plus d’informations sur les incitatifs offerts par Transports Canada et la liste des 

véhicules admissibles, consultez le site du programme : 

https://tc.canada.ca/fr/transport-routier/technologies-novatrices/vehicules-zero-

emission/incitatifs-achat-vehicules-zero-emission  

 Pour consulter les emplacements des bornes de recharge de véhicules électriques de la 

région : https://chargehub.com/fr/carte-borne-de-recharge.html 

 

LA RÉDUCTION DES GES  LIÉS À L ’ALIMENTATION ET AUX VÊTEMENTS  

 Guide sur la congélation des aliments : 

https://naitreetgrandir.com/fr/etape/1_3_ans/alimentation/fiche.aspx?doc=congelation-aliments  

 

 Guide du vêtement responsable à télécharger : 

https://www.equiterre.org/sites/fichiers/divers/guide_vetement_responsable_2008.pdf  

 

 Pour trouver des entreprises écoresponsables : https://lespagesvertes.ca/ 

 

LE RÉEMPLOI  

 Les sites d’échange de vêtements : 

Club Garde – Robe https://www.clublegarderobe.com/ 

Empire de l’échange https://empiremtl.com/echange  

Shwapclub https://www.shwapclub.com/  

 

 Fiche informative sur le réemploi de RECYC-QUÉBEC ici :  

https://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/Fiche-info-reemploi.pdf  

 

LE RECYCLAGE  

 Répertoire des commerces offrant un service de récupération des résidus domestiques 

dangereux (RDD) : 

https://mrcbm.qc.ca/common/documentsContenu/residu_repertoire_RDD_commerces.pdf 

 

 Téléchargez l’application Ça va où ? de RECYC-QUÉBEC : https://www.recyc-

quebec.gouv.qc.ca/points-de-recuperation 
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 On en prend soin – recherche de points de dépôt de RECYC-QUÉBEC : 

http://onenprendsoin.recyc-quebec.gouv.qc.ca/ 

 

 Guide pratique de la récupération domestique – 2e édition – MRC Brome-Missisquoi : 

https://www.cowansville.ca/storage/app/media/citoyens/environnement/collectes-et-matieres-

residuelles/GuidepratiquedelarecuperationdomestiqueMRCBM.pdf  

 

ÉCONOMIE D ’EAU POTABLE ET GESTION DES PELOUSES 

 Pour se procurer gratuitement sa trousse d’économie d’eau potable pour les résidents de la 

Ville de Cowansville, avec une preuve de résidence, présentez-vous à l’usine de filtration au                                                                                      

120, boul. Desourdy pendant les heures d’ouverture. 

 

 Pour de plus amples informations sur la lutte aux ravageurs des pelouses : 

https://www.environnement.gouv.qc.ca/pesticides/jardiner/pelouses.htm#insectes  
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